Voyages

tradltours

au ceeur des traditions

INDE DU NORD
& BHOUTAN




Votre itinéraire de 18 jours

Du 24 avril au 11 mai 2026

GROUPE | Taille réduite

La taille maximale de ce groupe est limitée a 17 voyageurs (excluant I'accompagnateur).

Jours 1 et 2 | Départ de Montréal
Rencontre avec notre accompagnateur de I'équipe Traditours a l'aéroport de Montréal. Assistance aux formalités
d’enregistrement et envol a destination de Calcutta, en Inde. Repas et nuits dans I'avion.

Jour 3| Calcutta (Inde)

Deés notre arrivée a Calcutta, nous serons accueillis par notre guide national, qui
nous fera découvrir toutes les richesses de son pays. Transfert et installation a
I'n6tel de Calcutta. Déjeuner. Matinée libre. Diner. En aprés-midi, nous nous
dirigerons vers le Victoria Memorial, édifice emblématique de Calcutta, qui
accueille maintenant un musée abritant des ceuvres de I'époque de I'empire
britannique. Nous visiterons également la Maison-Mére des Missionnaires de la
Charité fondée par Mére Teresa. Nous nous baladerons par la suite sur College
Street, artére culturelle d'importance ou l'on retrouve l'un des plus grands
marchés du livre d'Asie. Souper et nuit a Calcutta.

% A nepasmanquer
e Visitedu Victoria Memorial
» Visite de la Maison-Mére des Missionnaires de la Charité fondée par Mére
Teresa
o Balade sur College Street

Jour 4 | Calcutta

Déjeuner. Départ pour la visite de I'un des plus importants marchés de fleurs de
I'Inde. Puis, nous emprunterons a pied le pont Howrah, exemple d’ingénierie
moderne. Ensuite, nous irons a la place Benoy-Badal-Dinesh Bagh, aussi connue
sous le nom de Dalhousie Square, afin d’admirer les batiments a l'architecture
britannique. Diner. Nous poursuivrons par la visite de la cathédrale Saint-Paul,
la premiére Eglise épiscopale du monde oriental, pour ensuite nous diriger vers
le temple jain de Calcutta, symbole de tolérance religieuse, de brillance
architecturale et de diversité culturelle. Souper et nuit a Calcutta.

% A nepasmanquer
e Visite du marché de fleurs de Calcutta
o Balade sur le pont Howrah
o Arrétalaplace Benoy-Badal-Dinesh Bagh, aussi connue sous le nom de
Dalhousie Square
o Visite de la cathédrale Saint-Paul
o Visite du temple jain de Calcutta
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Jour 5 | Calcutta - Bagdogra (vol intérieur) - Darjeeling

Déjeuner. Transfert a I'aéroport de Calcutta. Envol a destination de Bagdogra.
Diner selon I'horaire de vol. Route vers Darjeeling, ancienne destination
vacances du régime colonial britannique. En route, nous visiterons un jardin de
thé ou nous assisterons a la collecte des feuilles de thé, pour ensuite en
apprendre davantage sur tout le processus de fabrication, pour finir avec une
délicieuse dégustation sur place. Arrivée, installation a I’'hdtel, souper et nuit a
Darjeeling.

% A nepasmanquer
e Visited'un jardin de thé
o Dégustation de thé

Jour 6 | Darjeeling - Ghum - Darjeeling

Déjeuner. Nous débuterons la journée par une excursion en train touristique sur
le chemin de fer Darjeeling Himalayan Railway, inscrit au patrimoine mondial de
’UNESCO. A notre arrivée a3 Ghum, nous visiterons le musée historique, relatant
I'importance du chemin de fer. De retour vers Darjeeling pour le diner a I'hotel.
En aprés-midi, nous découvrirons un temple bouddhiste japonais, d'un blanc
éclatant, qui offre aux visiteurs un sanctuaire serein et paisible. Balade a pied
au ceeur de Darjeeling afin de nous imprégner de I'atmosphére de la ville. Souper
et nuit a Darjeeling.

% A nepasmanquer
e Excursion en train touristique sur le chemin de fer Darjeeling Himalayan
Railway, inscrit au patrimoine mondial de TUNESCO
o Visite du musée historique
o Visited'un temple bouddhiste japonais
o Balade a pied au coeur de Darjeeling

Jour 7 | Gangtok

Route vers Gangtok, ancienne capitale du royaume himalayen du Sikkim, nichée
a flanc de montagne. En chemin, nous pourrons admirer des paysages
spectaculaires, entre vallées verdoyantes, foréts de rhododendrons et hauts
sommets. A notre arrivée, nous prendrons le temps de diner avant de poursuivre
notre découverte. Nous emprunterons ensuite le téléphérique pour une
ascension tout en douceur, qui nous offrira une vue panoramique a couper le
souffle sur la ville et les collines environnantes. Enfin, nous flanerons parmi les
étals animés du marché local, ou se mélent couleurs, épices et artisanat, dans
une ambiance vibrante. Installation a I’hétel. Souper et nuit a Gangtok.

% A nepasmanquer
o Ascension en téléphérique
o Balade atravers les étals du marché local
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Jour 8 | Gangtok

Déjeuner. En matinée, nous partirons a la découverte de I'Institut de tibétologie
Namgyal, un véritable joyau culturel et spirituel, abritant I'une des plus riches
collections d'objets bouddhiques d’Asie. Nous poursuivrons ensuite vers le stupa
Do Drul Chorten, I'un des plus importants lieux de culte bouddhiste du pays.
Entouré de plus d’'une centaine de moulins a priéres que les fidéles font tourner
dans un murmure continu de mantras, ce site empreint de sérénité invite a la
contemplation et au recueillement. Diner. En aprés-midi, nous visiterons le
musée d’artisanat, ou se dévoilent le savoir-faire et la créativité des artisans.
Souper et nuit a Gangtok.

% A nepasmanquer
o Visite de I'Institut de tibétologie Namgyal
o Visite du stupa Do Drul Chorten
o Visite du musée d'artisanat

Jour 9 | Gangtok - Kalimpong

Déjeuner. En avant-midi, nous irons effectuer la visite du monastére Rumtek, ou
nous en apprendrons davantage sur l'art, la culture et I'histoire tibétains. Nous
prendrons ensuite la route vers Kalimpong. Diner. En aprés-midi, nous
entamerons notre découverte de Kalimpong en nous rendant a I'église Mary
Mother of God. Nous pourrons y admirer une fresque ou les personnages
bibliques ont des traits physiques d’Asie de I'Est. Installation a I'h6tel. Souper et
nuit a Kalimpong.

% A nepasmanquer
e Visite du monastére Rumtek
o Visite de I'église Mary Mother of God

Jour 10 | Kalimpong - Phuntsholing (Bhoutan)

Déjeuner. Ce matin, nous poursuivrons notre découverte de Kalimpong avec la
visite d’'un jardin de cactus. Départ vers Phuntsholing, au Bhoutan. Le trajet
traversera une région montagneuse d’une grande beauté : foréts denses, collines
tapissées de théiers, riviéres sinueuses et villages pittoresques ponctueront la
route jusqu’a la frontiere bhoutanaise. Diner en cours de route. Passage des
douanes et accueil par notre guide national francophone. Installation a I’hétel.
Souper et nuit a Phuntsholing.

% A nepasmanquer
e Visited'un jardin de cactus
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Jour 11 | Phuntsholing - Thimphou

Déjeuner. Tour dorientation de la seconde ville la plus peuplée du Bhoutan,
Phuntsholing. Départ vers Thimphou, capitale du pays, en empruntant une route
panoramique bordée de cascades. Arrivée et installation a I’h6tel. Diner. Ensuite,
nous irons visiter le spectaculaire Bouddha Dordenma, une statue recouverte
d’or dont 'emplacement offre une vue imprenable sur la vallée, pour terminer
I'aprés-midi par une petite promenade a travers les étals du marché local.
Souper et nuit a Thimphou.

% A nepasmanquer
e Tour d'orientation de Phuntsholing
o Découverte du Bouddha Dordenma
e Proemande atravers les étals du marché

Jour 12 | Thimphou

Déjeuner. Départ pour une exploration de la capitale bhoutanaise. Visite de la
bibliothéque nationale, qui a pour objectif de préserver et promouvoir la culture
bhoutanaise. Poursuite par la découverte de I'école nationale de peinture. Celle-
ci est dédiée a I'enseignement des arts traditionnels du Bhoutan : |a peinture, la
gravure et la sculpture. Visite du musée royal du textile, qui présente une
importante collection de tissages des quatre coins du pays. Diner. Puis, nous
visiterons le dzong de Tashichho, édifice a la fois administratif et religieux,
construit en 1641. Nous profiterons de la fin de I'aprés-midi pour effectuer une
balade dans les rues de Thimphou. Souper et nuit a I’'h6tel de Thimphou.

% A nepasmanquer
o Visitedelabibliothéque nationale
o Visite de |'école nationale de peinture
o Visite du musée royal du textile
e Visite du dzong de Tashichho

Jour 13 | Punakha

Déjeuner. Départ pour Punakha, ancienne capitale du pays, via le col de
Dochula. Situé a plus de 3000 m d’altitude, il offre, par temps clair, un point de
vue sublime sur I'Himalaya et les vallées de la région. Diner. S'en suivra la visite
du temple bouddhiste Chimi Lhakhang, aprés une petite marche dans les champs
environnants. Egalement connu comme le « temple de la fertilité » il est
idéalement niché au sommet d'une colline. Aujourd'hui, de nombreux couples
nouvellement mariés et sans enfants du monde entier y viennent pour recevoir
des bénédictions de fertilité. Installation a I’hotel, souper et nuit a Punakha.

% A nepasmanquer
e Routeviale col de Dochula qui offre une vue sublime sur I'Himalaya et les
vallées
e Visite du temple Chimi Lhakhang
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Jour 14 | Punakha

Déjeuner. Nous nous dirigerons ce matin vers le dzong de Punakha, situé au
confluent de deux rivieres. Véritable forteresse, le dzong fut I'h6te du
couronnement du premier roi du pays. Diner. En aprés-midi, visite du couvent
Sangchhen Dorji Lhendrup. Perché sur une colline dominant la vallée de
Punakha, il offre un lieu de sérénité et de recueillement. Ce magnifique
ensemble monastique abrite une impressionnante statue de bronze de
Chenrezig, entourée de délicates ceuvres d’art bouddhique. Par la suite, nous
explorerons le marché local. Souper et nuit a Punakha.

% A nepasmanquer
o Visite du dzong de Punakha

Jour 15| Paro

Déjeuner avant de prendre la route a travers les paysages sereins du Bhoutan, en
direction de Paro. En cours de route, visite du dzong Simtokha, construit en
1629, qui sert aujourd'hui d'école d'apprentissage des langues pour les jeunes
moines. Par la suite, dans une ferme traditionnelle, nous assisterons a une
démonstration culinaire avant de passer a la dégustation. Nous en profiterons
pour rencontrer des habitants, dont des agriculteurs, et observer une séance de
tir a I'arc, discipline emblématique du Bhoutan. Laprés-midi sera consacré a la
découverte du Ta Dzong, ancienne tour d’observation aujourd’hui transformée
en musée national du Bhoutan. On y découvrira de nombreux artéfacts
retracant I'histoire du pays ainsi qu’une présentation de sa biodiversité. Nous
terminerons par la visite du dzong Rinpung, dont les murs sont ornés de
fresques. Souper et nuit a Paro.

% A nepasmanquer
o Visite du dzong Simtokha
o Démonstration culinaire dans une ferme traditionnelle
o Observation d'une séance de tir al'arc
e Visite du Ta Dzong, le musée national du Bhoutan
e Visite du dzong Rinpung

Jour 16 | Paro

Déjeuner. La journée sera consacrée a la conquéte de I'un des plus beaux sites du
Bhoutan, le monastere de Taktsang, mieux connu sous le nom de « taniére du
tigre » La randonnée nécessaire pour s’y rendre sera l'occasion d’admirer la
vallée de Paro ainsi que les sommets environnants. Accroché a une falaise a plus
de 3000 m d’altitude, le monastére jouit d’'une localisation dégagée qui nous
permettra de |'apercevoir tout au long de la montée. Diner a la cafétéria
végétarienne, sur le sentier. Lors de la descente, nous visiterons le dzong
Drukgyel, dont subsistent les ruines d'une forteresse et d'un monastére
bouddhiste, ainsi que le temple Kyichu Lhakhang, parmi les plus anciens de
I’Himalaya. Retour a I'hotel et temps libre avec possibilité de découvrir le
marché local. Souper et nuit a Paro.

% A nepasmanquer

o Randonnée pédestre a la conquéte du monastére de Taktsang, 3 3000 m
d'altitude

o Visite du dzong Drukgyel et du temple bouddhiste Kyichu Lhakhang
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Jour 17 | Paro - Calcutta (Inde) (vol international)

Déjeuner. Transfert a I'aéroport de Paro selon I'horaire du vol. Envol vers
Calcutta, en Inde. Transfert et installation a ’hotel. Diner. En aprés-midi, nous
irons a la découverte du Musée indien, le plus ancien du pays. Nous arpenterons
les différentes galeries consacrées entre autres a l'art, I'archéologie, la botanique
et la zoologie. Souper a I'h6tel. Transfert a I'aéroport de Calcutta. Vol de retour
vers Montréal. Repas et nuit dans I'avion.

= ' % A nepasmanquer
; . » Visite du Musée indien

> -

Jour 18| Arrivée a Montréal

Prix

Prix par personne en occupation double 9985%
Rabais paiement par chéque ou paiement bancaire si applicable -290%
Prix par personne 9695%

Le supplément pour une chambre individuelle est de 2295%. Sur demande, nous pouvons tenter de vous jumeler, sans
supplément.
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Inclusions et exclusions

Inclusions

Les vols internationaux Montréal / Calcutta/
Montréal

Les 2 vols intérieurs Calcutta / Bagdogra & Paro
/ Calcutta

Les taxes internationales et nationales
d’aéroports

Le fonds d'indemnisation OPC

Un accompagnateur de I'équipe Traditours
durant tout le séjour

Des guides nationaux parlant francais en Inde
du Nord et au Bhoutan et des guides locaux
pour les visites de sites spécifiques

Des voitures climatisées en Inde du Nord et un
autobus climatisé au Bhoutan

Tous les transports et transferts
15 nuitées en hotels 4* et 5*
Les taxes et les services

Tous les repas, sans exception, durant le circuit,
tels que mentionnés au programme

Toutes les activités, visites, excursions et droits
d’entrée mentionnés au programme, dont :

INDE DU NORD
Calcutta

Visite du Victoria Memorial

Visite de la Maison-Mére des Missionnaires de
la Charité

Promenade sur College Street

Visite du marché de fleurs

Balade sur le pont Howrah

Arrét a la place Benoy-Badal-Dinesh Bagh
Visite de la cathédrale Saint-Paul

Visite du temple jain de Calcutta

Visite du Musée indien

Darjeeling
e Visited'un jardin de thé
o Dégustationdethé

e Visited'un temple bouddhiste japonais

Ghum

e Visite du musée historique

Gangtok
e Ascension en téléphérique

Balade au marché local

Visite de I'Institut de tibétologie Namgyal

Visite du stupa Do Drul Chorten

Visite du musée d’artisanat

Visite du monastere Rumtek

Kalimpong
e Visite de I'église Mary Mother of God

e Visited'un jardin de cactus

BHOUTAN
Phuntsholing

e Tourd'orientation delaville

Thimphou

o Découverte du Bouddha Dordenma

Visite de la bibliothéque nationale

Visite de I'école nationale de peinture

Visite du musée royal du textile

Visite du dzong de Tashichho

Punakha

e Route viale col de Dochula et vue sur I’'Himalaya

e Visite du temple Chimi Lhakhang
e Visitedu dzongde Punakha

Paro

e Visitedu dzong Simtokha
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e Visitedu Ta Dzong, qui abrite maintenant le e Visite du temple bouddhiste Kyichu Lhakhang
musée national du Bhoutan

e Visitedu dzongRinpung

Exclusions

Les frais reliés a l'obtention des visas pour les pays visités, les pourboires et les dépenses personnelles.

Options

Les coups de coeur Voyages Traditours inclus:

) Excursion en train touristique sur le chemin de fer Darjeeling Himalayan Railway, inscrit au patrimoine
mondial de 'UNESCO

 Démonstration culinaire a Paro
 Rencontre d’'une famille locale dans une ferme traditionnelle au Bhoutan

¢ Randonnée jusqua la « Taniére du tigre », monastére offrant une vue imprenable sur la vallée environnante,
aParo

) Découverte de villages locaux afin d'apprécier leur mode de vie en symbiose avec la nature au Bhoutan
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VOTRE VOYAGE,
VOTRE FORMULE

NOS CIRCUITS

Petits groupes
Explorez le monde dans 'ambiance conviviale
d’un groupe de 20 voyageurs au maximum.

Traditours Flex
Profitez de moments de liberté pour explorer
le pays visité a votre rythme.

Solos & Célibataires
Découvrez les plus beaux coins de la planéte
en étant entouré d'autres voyageurs solos.

Voyages organisés en ski et a vélo
Energisez-vous grice i notre gamme de
voyages actifs, en ski et a vélo.

Randonnées
Comblez vos envies d’aventures avec nos
itinéraires axés sur la marche a pied.

Destination mystére
Vivez I'expérience mémorable de partir sans
connaitre la destination!

C_J

Moto
Sillonnez les plus belles routes du
monde avec un groupe de passionnés.

¢

®
3

NOS CROISIERES

Croisiéres maritimes
Combinez la visite de villes et de sites naturels
d'exception.

Croisiéres fluviales
Naviguez au cceur des régions les plus
pittoresques d’Europe.

Combinés Terre & Mer
Combinez I'expérience d'un circuit terrestre
et d'une croisiére en un seul voyage.

Traversées océaniques

Profitez d’une traversée océanique en
direction d’'une région du monde qui vous fait
réver.

Croisiéres en catamaran
Accédez 3 des endroits souvent méconnus et
admirez des paysages idylliques.
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«
L N
Orages TR o

BENEFICES

Ensemble de départ
du voyageur

Fidéli-T1
1
voyage

Fidéli-T2
2-9
voyages

NIVEAUX

Fidéli-T3
10-14
voyages

Fidéli-T4
15-19
voyages

Fidéli-T5
20
voyages et +

Cadeau du
voyageur*

Sac réutilisable
a collectionner

Privilége de participation
aux encans voyage

Rabais sur les événements
spéciaux Traditours

Evénement VIP annuel

Eligibilité aux tirages annuels
de cadeaux-T

Crédits Fidéli-T**
(Applicables sur un futur voyage)

1

tirage

150%

crédits
Fideéli-T

2

tirage

200%
FideiT

tirage

300%
Fidein

A la réservation
du 10° voyage***

+100%
r.abais'

A la réservation
du 15° voyage***

A la réservation
du 20° voyage***
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LE SECRET
LE MIEUX GARDE
DE TRADITOURS

lieux exceptionnels et uniques. Viv
'expérience inoubliable de partir sans
connaitre la destination nile déroulement
de vos journées. De 2006 3 aujourd’hui,
les destinations Namibie, Bali, Equateur
& Tles Galapagos, Birmanie, Madagascar,
Taiwan, Inde du Sud, Singapour &
Malaisie, Hawai, Indonésie, Slovénie et
Kenya ont été offertes dans le cadre
de ce concept unique et exclusif a
Voyages Traditours.
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Votre itinéraire en image

Voyages

traditours

_r._,a-"’ au coeur des traditions

Gangtok Thimphou
7

BHOUTAN
Phuntsholing

Kalimpong

Darjeeling

Bagdogra

¥
A

A

Calcutta

Les plus Traditours

*+ Une OFFRE spéciale hotel aéroport de Montréal et stationnement.
https:/traditours.com/nos-services#HotelStationnement

+ Des DOCUMENTS informatifs illustrés sur les régions visitées (par
couple ou par participant voyageant seul).

+ La possibilité de compenser les émissions de CO2 de nos voyages en
plantantdesarbres. https:/traditours.com/compensation-carbone-
voyage

+ Le SOUVENIRd'un voyage inoubliable au cceur des traditions!

+ Les TRANSFERTSen autobus de Québec.
https:/traditours.com/nos-services#TransfertAutobus
+ Programme dereconnaissance Passeport Fidéli-T
https:/traditours.com/passeport-fideli-t
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Nos conseillers sont disponibles pour répondre a vos question !

BUREAU DE QUEBEC Voyage

TRADITOURS.COM BUREAUDELAVAL

1575, boul. de ’Avenir
bureau 150
Laval, H7S 2N5

info@traditours.com

514 907-7712

tradltours

CII'CLIItS et CI'OISIeI'eS

1305, boul. Lebourgneuf
bureau 120
Québec, G2K 2E4

418 907-9595
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